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3? PARTE
ASSUNTOS GERAIS E ADMINISTRATIVOS

ATO DO COMANDANTE-GERAL

| - APROVAGAO DA NORMA TECNICA 13/2021 — CBMDF - SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

Portaria n°® 27, de 3 de setembro de 2021.

Aprova a Norma Técnica n° 13/2021-CBMDF - Sistema de
Chuveiros Automaticos.

O COMANDANTE-GERAL, no uso da atribuigdo que lhe confere o art. 10 do Regulamento de
Seguranca Contra Incéndio e Panico do Distrito Federal, aprovado pelo Decreto Distrital 21.361, de 20 jul.
2000; e considerando o que consta do Processo 00053-00096580/2019-80, resolve:

Art. 1° APROVAR a Norma Técnica n° 13/2021-CBMDF, na forma do Anexo 1 a esta Portaria.

Art. 2° Esta Portaria entra em vigor no prazo de cento e oitenta dias, a contar da data de sua publicacao.

WILLIAM AUGUSTO FERREIRA BOMFIM — Cel. QOBM/Comb. Comandante-Geral

(NB CBMDF/GABCG 00053-00096580/2019-80)

ELCIO ALVES BARBOSA — Cel. QOBM/Comb.
Ajudante-Geral
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ANEXO 1
VOLTAR
NORMA TECNICA N° 13/2021 — CBMDF - SISTEMA DE CHUVEIROS AUTOMATICOS
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1 Passos basicos para calculos hidraulicos de chuveiros automaticos
2 Modelo proposto para apresentacdo de memorial de calculo

1 Objetivo
1.1. Esta Norma Técnica (NT) tem por objetivo estabelecer requisitos técnicos,
necessarios aos sistemas de protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos, a serem
considerados no dimensionamento destes sistemas em projetos apresentados para analise e,
posteriormente, vistoria da instalacéo, realizados pelo Departamento de Seguranca Contra
Incéndio (DESEG).

2 Aplicacao
2.1. A presente NT se aplica as edificacbes e areas de riscos no Distrito Federal que,
em fungao de sua classificacdo, conforme norma técnica especifica que trata das medidas de
seguranga e risco de incéndio, forem enquadradas no grupo de constru¢des que demandam a
instalacao do sistema de protecao por chuveiros automaticos.

2.2. Os requisitos técnicos estabelecidos nesta NT nao se aplicam as ocupacoes
destinadas a areas de armazenamento, devendo ser empregada nestes casos norma técnica
especifica.

2.3. Pode-se adotar requisitos especificos de normas internacionais, reconhecidas

pelo CBMDF, para o dimensionamento executivo do sistema de protecdo por chuveiros
automaticos quando nao houver previsdo na ABNT NBR 10897.

3 Referéncias Bibliograficas

3.1. ABNT NBR 10897:2014 — Sistemas de protecao contra incéndio por chuveiros
automaticos.
3.2. NFPA 13 — Standard for the Installation of Sprinkler Systems.
3.3. 3.3. IT 23/2018-CBPMESP — Sistemas de chuveiros automaticos.
4 Definigoes
4.1. Area de cobertura: é a area de protecdo alcancada por cada chuveiro

automatico, obtida multiplicando-se as distancias entre os chuveiros (ou entre chuveiro e
paredes) adjacentes longitudinal e perpendicularmente escolhidos.

4.2. Area de operagdo: area de referéncia relacionada & densidade de descarga,
normalizada para cada classificagao de risco.
4.3. Area de projeto: plano localizado no setor com maior demanda hidraulica, se

configurando em uma area retangular com uma dimensao paralela aos ramais pelo menos 1,2
vezes a raiz quadrada da area de operagao do chuveiro automatico.
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4.4, Chuveiro automatico: dispositivo aspersor de funcionamento automatico,
ativado no momento em que seu elemento termossensivel seja atingido por calor até sua
classificagdo ou acima, destinado a extingao ou controle de incéndio.

4.5. Coluna principal de alimentagao: canalizagdo que abriga a valvula de governo e
alarme (VGA), situada entre a bomba de incéndio e a tubulagéo geral.

4.6. Conexao de teste de alarme: conjunto de componentes hidraulicos destinado a
testar o funcionamento dos alarmes de fluxo de agua, além de permitir o dreno de parte do
sistema.

4.7. Defletor: componente pulverizador do chuveiro automatico, designado a
modificar o jato sélido, de modo a distribuir agua conforme necessidade prevista para o projeto.

4.8. Linha de dispositivos de automatizacdo: rede de tubos onde sdo instalados

sensores, mandmetros, valvulas e demais elementos necessarios a automatizacao das bombas
do sistema de chuveiros automaticos.

4.9. Método densidade/area: forma de calculo hidraulico baseado em curvas de
valores da area de operagao e da densidade de descarga para cada risco.

4.10. Método do recinto: adogdo de um ambiente isolado a ser considerado como
area de projeto para o calculo hidraulico do sistema.

4.11. Métodos de areas especiais: quando a area de projeto consistir em corredor
alimentado por uma linha de chuveiros automaticos.

4.12. Pé-direito: altura livre de um pavimento da edificacdo, medida entre o piso € a
parte inferior do teto dentro do ambiente.

4.13. Pressdo de trabalho do sistema: maxima pressdo estatica (sem vazado) ou

dindmica esperada, que é aplicada aos componentes do sistema, excetuando-se surtos de
sobrepressao esporadicos.

4.14. Tubulacdo geral: Tubos que alimentam a tubulacao subgeral.
4.15. Tubulagdo ramal: Tubos aos quais os chuveiros automaticos sao instalados.
4.16. Tubulagao subgeral: Tubos que alimentam a tubulagédo ramal.

5 Condigdes gerais
5.1. O projeto executivo, que apresenta o completo dimensionamento do sistema de
protecao por chuveiros automaticos a ser executado na edificacdo, em concordancia com a
presente norma, deve ser elaborado de acordo com os critérios estabelecidos na ABNT NBR
10897. Para os itens ou assuntos daquele sistema que nao forem tratados naquela norma
brasileira, sera aceito o correspondente parametro consignado na norma NFPA 13 da National
Fire Protection Association.
5.2. O dimensionamento do sistema deve ser feito por calculo hidraulico, devendo
ser apresentado por meio dos formularios modelos, constantes no anexo 02 desta norma.
5.2.1. O calculo hidraulico do sistema pode ser obtido por meio do método de
densidade e area, de area do recinto ou areas especiais.
5.2.2. Quando forem utilizados os métodos de densidade e area ou area do
recinto, os parametros da figura 01 deverao ser respeitados.

Figura 01- curvas de densidade e area
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5.3. O dimensionamento por tabelas pode ser utilizado nas situagdes de ampliagdo ou modificagcdo de
sistemas preexistentes, calculados inicialmente por este método.

5.4. A minima pressao operacional em qualquer chuveiro automatico deve ser de 48 kPa.

5.5. As ocupacdes ou partes delas devem ter os riscos presentes classificados de acordo com a
quantidade e a combustibilidade do conteudo existente, considerados os valores esperados de liberagcao de
calor e a presenca de liquidos inflamaveis e combustiveis.

5.6. A classificagdo do risco da ocupacao para o dimensionamento do sistema de protegcao por
chuveiros automaticos deve ser definida especificamente para esta finalidade. As classificacbes dos riscos
das ocupacgdes nao devem ser consideradas como definicdes gerais da ocupacéao para toda edificacao.

5.6.1. A definigao do risco da ocupacéao para dimensionamento dos sistemas de chuveiros automaticos
devera ser realizada de acordo com o somatdrio da carga de incéndio (Cl), por metro quadrado, observada
na area de projeto.

5.6.1.1. A classificacdo do risco da ocupacao, definido especificamente para o dimensionamento dos
sistemas de chuveiros automaticos, € definida de acordo com a tabela 01.

Tabela 01 — Classificag¢ao do risco quanto a carga de incéndio
RISCO DA OCUPAGCAO CARGA DE INCENDIO (MJ/m?)
Leve Cl <300
Ordinario | 300 > Cl <900
Ordinario Il 900 > Cl <1800
Extraordinario | 1800 > Cl < 2500
Extraordinario Il Cl > 2500

5.7. O dimensionamento do sistema para edificacbes com multiplos riscos deve ser elaborado em
funcdo daquele que apresenta maior demanda hidraulica de acordo com os critérios de vazéo e pressao
necessarios.

5.7.1. Os demais riscos de menor demanda hidraulica, para as ocupacgoes existentes na edificagao,
podem ser tratados com o dimensionamento especifico para aqueles riscos.

5.7.2. Caso seja adotado o dimensionamento especifico para os riscos de menor demanda, o
enquadramento obtido para os chuveiros automaticos na area de projeto devera ser estendido 4,6 metros
para fora do perimetro dessa area.

5.8. Devera ser indicada na area de projeto qual ocupagao presente foi definida para a obtengéo do
risco e subsidiar o calculo do abastecimento (reservatorio e bombas).

5.9. Nas edificacdes onde houver exigéncia da instalacdo do sistema de chuveiros automaticos, o
dimensionamento deve ser aplicado a todas as areas da edificacao.

5.9.1. As subestagdes de energia elétrica, instaladas no interior de edificagbes onde seja exigida a
instalacdo do sistema de protecdo por chuveiros automaticos, abrigadas em ambiente compartimentado
conforme norma especifica, com estrutura resistente a 4 horas de fogo e acesso por portas corta fogo
resistente a 120 minutos, poderdo ter neste ambiente, o sistema de chuveiros automaticos substituido pelo
sistema de detecgdo automatica.

5.10. Para as edificacbes onde nao exista obrigatoriedade do dimensionamento do sistema de
chuveiros automaticos ou quando este for apresentado ou proposto como solucéo técnica alternativa, pode
ser utilizada a instalagdo em ambientes especificos, atendendo-se as demais exigéncias de
dimensionamento previstas nas normas aplicaveis.

5.11. A critério do projetista, a instalagdo de chuveiros automaticos em casa de maquinas, casa de
bombas de incéndio, sala de gerador e similares, onde haja exclusivamente equipamentos elétricos
energizados, pode ser substituida pela instalagao de outros sistemas automaticos de combate a incéndio.

5.11.1. Aplicam-se os mesmos critérios para as areas destinadas a equipamentos de tecnologia da
informacgéo, limitada a 40 m2, localizadas no interior das edificagdes, desde que exista compartimentagao
entre essas areas e os ambientes adjacentes.

5.12. O projeto de dimensionamento apresentado ao CBMDF deve conter no minimo os seguintes
componentes, quando necessarios ao correto funcionamento do sistema projetado: reservatério d'agua,
conjunto de bombas, linha com dispositivos de automatizagéo, valvula de governo e alarme, conexao de
teste de alarme, tomada de recalque, tubulagdes e chuveiros automaticos.
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5.13. Devera ser indicada a cota relativa aos afastamentos aplicados aos chuveiros automaticos na
area de projeto escolhida para o dimensionamento do sistema.

5.13.1. Para as demais areas/pavimentos da edificacdo, os afastamentos aplicados aos chuveiros
automaticos no sistema devem estar informados em tabela nas pranchas, relacionando a area/pavimento e

o respectivo afastamento.
5.14. Cada coluna principal de alimentacao do sistema atendera a uma area maxima de protegao por

pavimento, conforme estabelecido na tabela 02:
Tabela 02 — Area maxima de protegdo da coluna principal por pavimento
AREA DE PROTECAO POR COLUNA PRINCIPAL DE ALIMENTACAO

TIPO DE RISCO Pavimento projetado hidraulicamente Pavimento projetado por tabela
Leve 4.800 (m?) 4.800 (m?)
Ordinario l e Il 4.800 (m?) 4.800 (m?)
Extraordinario | e Il 3.700 (m?) 2.300 (m?)

5.15. Para as edificagdes de multiplos pavimentos, a tubulagcio geral devera dispor da conexao setorial

para dreno, ensaio e alarme em cada pavimento.
5.15.1. Nas edificacbes com apenas um pavimento, a conexao de teste de alarme devera ser instalada

nas tubulacgdes gerais.

Figura 02 — Exemplo de conexao de teste de alarme
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* Uniao de ago galvanizado assento plano, com placa de orificio, resistente a corrosao e orificio igual ao menor
chuveiro utilizado na instalagao.

5.16. Para o dimensionamento do sistema deve ser considerado os limites de temperatura ambiente
esperados na altura de instalacdo do chuveiro automatico no teto para ocupacao, relacionando-os com as
temperaturas nominais de operacao dos chuveiros automaticos de acordo com os limites de temperatura e
cor do liquido do bulbo de vidro, conforme a tabela 03.

Tabela 03 - Limites de temperatura e cédigo de cores dos chuveiros automaticos
Maxima temperatura no teto °C | Limites de temperatura°C | Cor do liquido do bulbo de vidro
38 57 -77 Vermelha ou laranja
66 79 - 107 Amarela ou verde
107 121 - 149 Azul
149 163 — 191 Roxa
191 204 - 246 Preta
246 260 — 302 Preta
329 343 Preta
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5.17. O projeto a ser apresentado para analise deve ser elaborado respeitando a padronizagao grafica
prevista em norma técnica especifica do CBMDF, demonstrando os componentes do sistema, além de conter
0 esquema isométrico desde a area de projeto até o abastecimento de agua, excetuando-se as areas nao
consideradas no calculo da demanda hidraulica.

5.18. A manutencdo e conservacdo dos sistemas de protegdo contra incéndio por chuveiros
automaticos serao de responsabilidade do proprietario ou do usuario, devendo ser contratados profissionais
ou empresas credenciadas pelo CBMDF, com responsabilidade técnica emitida por érgao competente, para
execucao desse servico.

6 Condicoes Especificas

6.1 Parametros de posicionamento e distanciamento dos chuveiros

6.1.1. A distdncia maxima permitida entre os chuveiros automaticos deve estar de acordo com o valor
indicado nas tabelas 04, 05 e 06, para cada tipo ou especificagdo de chuveiro automatico, considerando o
risco e demais caracteristicas.
Tabela 04 — Distancia maxima entre chuveiros automaticos tipo spray de cobertura padrao

CHUVEIROS AUTOMATICOS TIPO SPRAY DE COBERTURA PADRAO

Modelo UP RIGHT / PENDENTE SIDE WALL (Lateral)
Risco Leve Ord.I-l Extraord. I-I Leve Ord.I-l Extraord. I-lI
Distancia 4,6m 4.6m 3,7m 4,3m 3,0m -

Espacamentos maximos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente.
A distancia de 3,7m pode ser estendida a 4,6m quando utilizada densidade inferior a 10,2mm/min, no
dimensionamento do sistema.

Tabela 05 — Distancia maxima entre chuveiros automaticos tipo spray de cobertura estendida
CHUVEIROS AUTOMATICOS TIPO SPRAY DE COBERTURA ESTENDIDA

Modelo UP RIGHT / PENDENTE SIDE WALL (Lateral)
Risco Leve Ord.I-lI Extraord. I-I Leve Ord.I-lI Extraord. |-l
Distancia 6,1m 6,1m 4.3m - - -

Espacamentos maximos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente.

Tabela 06 — Distancia maxima permitida entre chuveiros automaticos de desempenho especifico
CHUVEIROS AUTOMATICOS DE DESEMPENHO ESPECIFICO

Modelo CCAE ESFR
Tipo de teto T.I* T.C.D** T.C.O™* T.I* T.C.D* T.C.O**
Distancia (m) 3,7 3,7 3,1 3,7 3,7 -

*T.I - Teto Incombustivel

** T.C.D - Teto Combustivel e Desobstruido

*** T.C.O - Teto Combustivel e Obstruido

Espacamentos admitidos para sistemas calculados hidraulicamente.
Para o chuveiro de resposta e supresséao rapidas (ESFR) a distancia de 3,7m deve ser reduzida a 3,1m
quando a altura do telhado for superior a 9,1m.

6.1.2. A distancia dos chuveiros automaticos em relagao as paredes adjacentes nao deve ser superior
a metade da distancia permitida entre os chuveiros automaticos conforme indicado nas tabelas 04, 05 e 06.

6.1.3. A distancia minima entre chuveiros automaticos tipo spray ndo deve ser inferior a 1,8 m,
ampliando-se este afastamento a 2,4 m quando se tratar de chuveiros de desempenho especifico.

6.1.4. Quando nao for possivel preservar este afastamento minimo, devera ser prevista a utilizagéo de
barreiras incombustiveis na metade da distdncia dos chuveiros automaticos, capazes de proteger os
elementos termossensiveis durante a operagao dos chuveiros.

6.1.5. O desnivel entre os defletores dos chuveiros automaticos e o teto, forro, laje, telhado ou cobertura
acima, deve ser observado visando as melhores condigbes de acionamento do chuveiro automatico,
considerando as distancias constantes na tabela 07:
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Tabela 07 — Distancia dos chuveiros automaticos tipo spray a cobertura
DISTANCIA DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS A COBERTURA (Up Right ou Pendente)

MINIMA MAXIMA
Abaixo do Teto Liso * 2,5cm 30 cm
Abaixo da Estrutura do Teto ** 2,5cm 15 cm

*As mesmas distancias podem ser aplicadas aos chuveiros automaticos instalados entre os elementos
estruturais do teto desde que estes estejam afastados entre si a uma medida compreendida entre 0,6 m e
2,3 m, respeitados os afastamentos previstos na tabela 11.

** As mesmas medidas podem ser aplicadas aos chuveiros automaticos instalados entre os elementos
estruturais do teto desde que seja garantida uma distdncia maxima ao teto limitada em 56 cm.

6.1.6. Para alcancar os melhores resultados de acionamento, os chuveiros do tipo CCAE, devem ser
posicionados abaixo da cobertura de acordo com os dados da tabela 08:

Tabela 08 — Distancia dos chuveiros automaticos tipo CCAE a cobertura

DISTANCIA DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS TIPO CCAE A COBERTURA

MINIMA MAXIMA
Abaixo do Teto Liso * 15 cm 20 cm
Abaixo da Estrutura do Teto ** 2,5cm 15¢cm

*As mesmas distancias podem ser aplicadas aos chuveiros automaticos instalados entre os elementos
estruturais do teto desde que estes estejam afastados entre si a uma medida compreendida entre 0,9 m e
2,3 m.

** As mesmas medidas podem ser aplicadas aos chuveiros automaticos instalados entre os elementos
estruturais do teto desde que seja garantida uma distancia limitada em 56 cm.

6.1.7. A capacidade de vazao do chuveiro automatico, definida pelo fator K de cada chuveiro do tipo
ESFR é fundamental para a determinacdo do desnivel destes dispositivos em relacdo a cobertura acima
deles, devendo ser observados os indices da tabela 09:
| Tabela 09 — Disténcia dos chuveiros automaticos tipo ESFR a cobertura

Tabela 09 — Distancia dos chuveiros automaticos tipo ESFR a cobertura
DISTANCIA DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS TIPO ESFR A COBERTURA

MINIMO MAXIMO
Abaixo do Teto Liso 7,5 cm 30 cm
Abaixo do Teto Liso* 15cm 35-45cm

Em tetos com obstrugbes, permite-se instalar os ramais transversalmente as vigas, porém os chuveiros

ESFR devem estar posicionados nos vaos e nao abaixo das vigas.

* A distancia de 35 cm deve ser respeitada para chuveiros ESFR com fator K de descarga nominal de 200

ou 240 e a distancia de 45 cm para os chuveiros ESFR com fator K de descarga nominal de 320 ou 360.
6.1.8. Face as condi¢des de descarga e demandas de ativacdo, os chuveiros automaticos laterais, tipo

spray, devem observar afastamentos em relagdo a cobertura acima e a parede na qual estdo montados,

obedecendo aos valores da tabela 10, exemplificado por meio da figura 03:

Tabela 10 — Distancia dos chuveiros automaticos tipo spray (lateral)

DISTANCIA DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS SIDE WALL (Lateral)

MINIMO MAXIMO
Abaixo do Teto Liso 10,0 cm 15,0 cm
A frente da parede * 10,0 cm 15,0 cm

*A distdncia maxima podera ser de 35 cm no caso de serem usadas molduras para acabamento da instalagao
de chuveiros laterais com largura de 20 cm.
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Figura 03 — Afastamentos para chuveiros automaticos tipo spray (lateral)

6.1.9. Para minimizar a ocorréncia de obstru¢des a descarga dos chuveiros automaticos, causadas por
objetos ou elementos, o desnivel do defletor acima do obstaculo deve respeitar os afastamentos das tabelas

11 e12:

Tabela 11 — Distancia vertical dos chuveiros automaticos a objetos situados abaixo

DISTANCIA VERTICAL DOS CHUVEIROS AUTOMATICOS A OBJETOS SITUADOS ABAIXO

UP Right/Pendente Side Wall

CCAE

ESFR

46 cm 46 cm

90 cm

90 cm

Distancia minima livre entre a face superior de objetos abaixo dos chuveiros automaticos e os seus

respectivos defletores.

Tabela 12 — Posi¢ao do chuveiro spray em relagao a uma obstrug¢ao sobre o piso

PISO (H)

POSICAO DO CHUVEIRO AUTOMATICO TIPO SPRAY EM RELAGAO A UMA OBSTRUGAO SOBRE O

DISTANCIA HORIZONTAL (A)

ALTURA VERTICAL MINIMA (H)

<15cm 7,5cm
15,0cm £A<22,5¢cm 10 cm
225cm<A<30,0cm 15 ¢cm
30,0cm=<A<37,5cm 20 cm

Tabela 12 — Posicao do chuveiro spray em relagao a uma obstrugcao sobre o piso

37,5cm <A <450cm 24 cm
45.0cm <A <60,0cm 31 cm
60,0cm<A<750cm 39 cm

75,0cm <A 45 cm

e/ou sobre o piso.

Posicionamento de chuveiros automaticos para evitar obstru¢des na descarga por barreiras suspensas

automatico, sera observado o afastamento previsto na tabela 13:

6.1.10. Quando o obstaculo estiver junto ao teto, com sua face inferior abaixo do defletor do chuveiro

Tabela 13 — Posig¢ao do chuveiro automatico em relagao a uma obstrugao junto ao teto

POSICAO DO CHUVEIRO AUTOMATICO EM RELACAO A UMA OBSTRUCAO JUNTO AO TETO

Afastamento do chuveiro a lateral da obstrucéo. (A)

Altura do defletor em relagao a face inferior da

obstrucéo (H)

CSCP*

CSCE**

CCAE***

Menor que 30 cm 0

0

0
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30cm=<A<45cm 6,5 cm 0 4 cm
45cm <A <60cm 9,0 cm 2,5cm 7,5¢cm
60cm<A<75cm 14 cm 2,5cm 14 cm
75cm<A<90cm 19 cm 2,5cm 20 cm
90 cm <A <105cm 24 cm 7,5¢cm 25cm
105cm <A <120 cm 30,5cm 7,5cm 30 cm
120cm <A< 135cm 35,5cm 12,5 cm 38 cm
135cm <A <150 cm 42 cm 17,5 cm 46 cm
150 cm <A< 165cm 46 cm 17,5 cm 56 cm
165cm <A <180 cm 51cm 17,5 cm 58 cm
180 cm <A<195cm 61 cm 22,5cm 79 cm
195cm <A <210 cm 76 cm 27,5 cm -

210 cm <A< 225cm 89 cm 35,5cm -

Posicionamento de chuveiros automaticos para evitar obstrugdes na descarga.
* CSCP — Chuveiro Spray de Cobertura Padrao
** CSCE - Chuveiro Spray de Cobertura Estendida
*** CCAE — Chuveiro de Controle para Aplicacdo Especifica
6.1.11. A area maxima de cobertura permitida para um chuveiro automatico devera respeitar os valores
estabelecidos em norma para cada tipo de chuveiro automatico, sendo obtido conforme ilustrado a seguir:

Figura 04 — Definicao da area de cobertura

{ -] Area de cobertura (1
l -l ) Act = X1x Y1
£ { '

) Area de cobertura (2

@ g
= Ac2=X1xY2
o ‘_ ] O— o —r— A — o —r———(0) o

{ 5 Area de cobertura (3

S
(- ) Ac3 = X3 x Y2

( )

I

! "
- l @—n—mn :“wz © >=-' - ~—@©
o ]

]

Nota: Para o calculo da area de cobertura deve ser adotado o maior valor entre o dobro de X1 ou Y1,
em relacédo a X2 ou Y2, respectivamente.

6.2. Parametros do reservatorio do sistema

6.2.1. A construgdo do ambiente (envoltorio) ou reservatério que abrigue o volume da reserva técnica
de incéndio deve ser em concreto armado, alvenaria ou metalico. Porém poderao ser utilizados outros
materiais na construgéo, desde que se garanta as resisténcias ao fogo, mecéanicas e a intempéries.

6.2.1.1. Aresisténcia ao fogo devera ser no minimo de 4 horas.

6.2.1.2. O acesso ao interior do ambiente tratado deve ser limitado por porta corta fogo com resisténcia
de 2 horas.

6.2.2. O sistema de protegao por chuveiros automaticos deve possuir volume de agua exclusivo em
reservatorio de operagdo automatica, podendo ser proporcionado por meio de reservatério elevado, com
fundo elevado ou com fundo ao nivel do solo.

6.2.3. Quando o sistema for composto por reservas técnicas de incéndio em reservatorios
independentes, estes estardo interligados por barrilete com a saida ligada ao conjunto de bombas de
incéndio.
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6.2.4. Quando o reservatorio para o sistema de chuveiros automaticos for destinado também o para
consumo predial, a canalizagdo de consumo devera ser instalada na lateral da caixa d’agua, a niveis mais
elevados, de forma a garantir a capacidade efetiva para a RTI minima definida para o sistema.

6.2.5. A reserva técnica de incéndio (RTI) dos reservatérios deve ser mantida automatica e
permanentemente. A RTl deve ser localizada e assistida de maneira a fornecer as vazdes e pressdes
minimas requeridas nas valvulas de governo e alarme, bem como nos chuveiros automaticos de maior
demanda.

6.2.6. O dimensionamento do volume da reserva técnica de incéndio deve ser calculado em fungao da
demanda hidraulica e do tempo de funcionamento para o risco identificados na area de projeto.

6.2.6.1. O tempo minimo de funcionamento, em fung¢ao do risco, deve estar em conformidade com a
tabela 14.

6.2.6.1.1. O tempo previsto na tabela 14, para o risco ordinario e extraordinario, esta condicionado ao
emprego do sistema de deteccdo automatica de incéndio para supervisionar o sistema de chuveiros
automaticos junto a conexao de teste de alarme.

6.2.6.1.2. Quando nao houver a supervisdo tratada no item anterior, devera ser adicionado 30 minutos
ao tempo de funcionamento do sistema, para os riscos ordinarios e extraordinarios.

Tabela 14 — Tempo minimo de funcionamento em func¢ao do risco

Risco Leve Ordinario | Ordinario Il Extraordinario | Extraordinario Il
Tempo 30 min 60 min 60 min 90 min 90 min

6.2.7. A quantidade de agua da reserva técnica de incéndio definida no projeto de arquitetura aprovado,
quando nao calculada conforme anteriormente, devera apresentar volume d' agua de acordo com a tabela
abaixo, para chuveiros automaticos tipo spray.
Tabela 15 — Quantidade de agua da RTI em caso de sua nao definigdo por calculo (chuveiros

automaticos tipo spray)

Risco Leve Ordinario | Ordinario Il Extraordinario | Extraordinario Il

Volume (I) 25.000 91.000 136.500 341.000 515.000

6.3. Pardmetros das bombas do sistema

6.3.1. O sistema de protecao por chuveiros automaticos deve ser dotado de bombas de incéndio para
suprir a demanda hidraulica na area de projeto por meio de suas especificacbes relativas a altura
manomeétrica, poténcia e vazao.

6.3.2. O sistema de protecao por chuveiros automaticos deve ser dotado de bomba de pressurizacao
(joquei) para manter a presséo hidraulica de supervisao em uma faixa preestabelecida, compensando
pequenos e eventuais vazamentos na canalizacao, evitando desta forma o acionamento indevido da bomba
de incéndio.

6.3.3. As bombas devem dispor de dispositivo manual que possibilite dar partida no motor, reproduzindo
a queda da pressao hidraulica na rede do sistema de protecéo por chuveiros automaticos.

6.3.4. A automatizacao das bombas de incéndio deve ser executado de maneira que apds a partida do
motor, o desligamento sera realizado somente no painel de comando de maneira manual.

6.3.5. O conjunto de bombas, inclusive a de pressurizagédo (jéquei), devem possuir dispositivo de
automatizacao individuais para acionamento automatico por meio de queda de presséao hidraulica na rede
de chuveiros automaticos.

6.3.6. As bombas elétricas do sistema de prote¢ao por chuveiros automaticos devem ser alimentadas
por energia gerada através duas fontes distintas e independentes, visando manter a alimentacao elétrica
considerando possiveis falhas em uma das fontes.

6.3.7. O sistema de protegao por chuveiros automaticos deve possuir no painel de comando sinalizagao
acustica e visual junto a chave seletora que possibilite identificar o acionamento automatico ou manual.

6.3.8. O escapamento do motor a diesel, empregado no sistema de protegdo por chuveiros
automaticos, deve dispor de mecanismo silencioso, devendo ser isolado convenientemente e instalado com
sua saida voltada para o ambiente exterior.

6.3.9. O tanque de combustivel do motor deve ser dimensionado acima da bomba injetora e com
autonomia minima de oito horas de operagao a plena carga e deve dispor de mecanismo indicador de nivel
de combustivel.
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6.3.10. O motor a combustao deve dispor de uma reserva com o mesmo volume de combustivel do
existente no tanque do motor.

6.3.11. A casa de bombas, quando nao for considerada como risco isolado, devera ser construida de
maneira a apresentar resisténcia ao fogo minima de 2 horas.

6.3.12. A casa de bombas onde sejam instaladas bombas acionadas por motores a diesel deve ser
protegida por chuveiros automaticos. As bombas devem ser instaladas sob condi¢édo positiva (afogadas), ou
seja, a linha de centro do eixo da bomba situa-se abaixo do nivel “100X” da agua. Admite-se ainda que a
linha de centro do eixo da bomba situe-se até 2,00 metros acima do nivel “X” da agua, desde que esta
distancia nao represente mais de 1/3 da capacidade efetiva do reservatoério. Nesta situagéo é obrigatério a
instalacao de valvula de pé no extremo do tubo de succgao.

Figura 05 — Bomba centrifuga horizontal sob sucg¢ao positiva (exemplo 1)
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Figura 06 — Bomba centrifuga horizontal sob succ¢ao positiva (exemplo 2)
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6.4. Parametros da tomada de recalque para uso exclusivo do CBMDF

6.4.1. A tomada de recalque para uso pelo CBMDF deve ser locada a uma distancia entre 01 metro e
10 metros da via de acesso de viaturas do CBMDF, contendo duas entradas de agua de didmetro nominal
de 63 mm podendo estar localizada na fachada principal do edificio, em coluna ou enterrado em caixa de
alvenaria, conforme mostram as figuras 07, 08 e 09.
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Figura 07 — Tomada de recalque em fachada
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Figura 08 — Tomada de recalque em coluna
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Figura 09 — Tomada de recalque em caixa de alvenaria
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6.4.2. A caixa de alvenaria da tomada de recalque deve apresentar as dimensdes minimas de 60cm X
60cm e profundidade de 50cm.

6.4.3. O adaptador storz com tampao ficara a, no maximo, 15cm de profundidade e instalado numa
curva de 450, numa posig¢ao que facilite 0 engate do mangote da viatura do CBMDF.

6.4.4. A tampa da caixa de alvenaria da tomada de recalque deve ser de ferro com a inscricao
“INCENDIOQ”, pintada na cor vermelha e identificada como parte do sistema de chuveiros automaticos. Caso
a tomada de recalque esteja localizada na fachada ou em coluna, devera apresentar sinalizagdo de modo a
facilitar a sua visualizacao.
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6.4.5. A tomada de recalque deve dispor de valvula de retencao, devendo ser instalada de forma a
permitir o fluxo de agua no sentido de fora para dentro da edificagéo ou area de risco.

6.4.6. Devera ser afixada junto a tomada de recalque uma placa indicando de forma legivel e indelével
a pressao exigida nas entradas para atender a maior demanda do sistema.

ANEXO 1 Passos basicos para calculos hidraulicos de chuveiros automaticos

A técnica de projeto hidraulico pode ser resumida em 15 passos basicos. Estes passos podem ser
usados como um guia para o projeto do sistema ou como um “check list” para a analise do projeto:

Passo 1: Identificar a ocupacgao/setor com o risco de maior demanda hidraulica;

Passo 2: Determinar o tamanho da area de projeto do sistema chuveiros automaticos, conforme risco
identificado;

Passo 3: Determinar a densidade de projeto exigida, conforme risco identificado;

Passo 4: Estabelecer o numero de chuveiros contidos na area de projeto;

Passo 5: Iniciar os calculos pelo chuveiro automatico hidraulicamente mais remoto;

Passo 6: Calcular a vazao minima exigida para o chuveiro de maior demanda;

Passo 7: Definir a pressdo minima exigida para o chuveiro de maior demanda;

Passo 8: Calcular a perda de carga entre o chuveiro automatico de maior demanda e o proximo
chuveiro automatico no mesmo ramal;

Passo 9: Calcular a vazao deste proximo chuveiro automatico;

Passo 10: Repetir os Passos 8 e 9 para os chuveiros seguintes até que todos os chuveiros do ramal
estejam calculados;

Passo 11: Se a area de calculo se estender até o outro lado do subgeral, os Passos 6 até 9 sao
repetidos para o lado oposto. Os ramais que cruzam deverao ser balanceados com a mais alta pressao de
demanda;

Passo 12: Calcular o fator K para a primeira subida, com fatores adicionais calculados para as linhas
desiguais;

Passo 13: Repetir os Passos 8 e 9 para as subidas (ao invés de chuveiros) até que todas as subidas
da area de calculo tenham sido calculadas;

Passo 14: Computar a perda de carga no ponto de abastecimento com as compensagdes devido a
desniveis geométricos, valvulas e acessorios e diferengca de materiais da tubulagao enterrada;

Passo 15: Definir o volume da reserva técnica de incéndio com base no calculo hidraulico e tempo de
funcionamento do sistema.
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ANEXO 2 - Modelo proposto para apresentacao de memorial de calculo

Preanchimento do
Protocolo do Posto Na Hora/DESEG

ESPACO DESTINADO A EMPRESA/PROFISSIONAL (OPCIONAL) | PROTOCOLO: !

Fl.n'nota: 01/03
MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE PROTECAO

POR CHUVEIROS AUTOMATICOS (Exemplo)

Ass. Responsdve! - Protocolo

1. ENDERECO:
1.1. Area total da edificagho (m):
2. DIMENSIONAMENTO DO SISTEMA

2.1. 0 Hidraulicamente calculado 2.2. O Caiculado por
2.1.1. Densidade aplicada (mm/min): 2.1.4. Fator <" adotado; Tabelas
2.1.2. Area de aplicag3o (m*): 2.1.5. Pressdo minima no chuveiro mais desfavordvel:
2.1.3. Quantdade de bicos: 2.1.6. Area ce cobertura por chuvesro (m”):
2.3. Indique os locais onde a ¢40 de ch foi omitida e justifi
2.4. Classificagio
2.4.1. Conexdes do sistema: 2.4.2. Area de projeto O Destinagéo de risco ordinano grupo III;
[ Sistema de chuveiros exclusivo; [ Destinagéo de risco leve; O Desti de risco rio
[ Sistema de chuveiros automéatico conectado | [ Destinagéo de risco ordindno grupo ;. 9rupo |
a0 sistema de hidrantes de parede: [ Destinagao de nsco oremndno grupo It; [ Destinagio de risco extraordindrio
grupo II;
O Destinagéc de nsco pesado;
3.CcALcuLOS

ESPACO DESTINADO PARA A DEMOSTRAGAO DOS CALCULOS

PRIMEIRA FOLHA
OBRIGATORIO A DEMOSTRAGAO DOS VALORES DO CAMPO RESULTADOS

Preenchimento do
Protocolo do Posio Na Hora/DESEG

ESPACO DESTINADO A EMPRESA/PROFISSIONAL (OPCIONAL) | PROTOCOLO: !

Fl.n*total: 02703
MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE PROTEGCAO

POR CHUVEIROS AUTOMATICOS (Exemplo)

Ass. Responsdvel - Protocolo

ESPACO DESTINADO PARA A DEMOSTRAGAO DOS CALCULOS

FOLHAS INTERMEDIARIAS (OPCIONAL)
OBRIGATORIO A DEMOSTRAGAQ DOS VALORES DO CAMPO RESULTADOS
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Preenchimento do
Protocoio do Posto Na Hora/DESEG

ESPACO DESTINADO A EMPRESA/PROFISSIONAL (OPCIONAL) | PROTOCOLO: !

FLonotat: 03 /03
MEMORIAL DE CALCULO DO SISTEMA DE PROTEGAO | "™

POR CHUVEIROS AUTOMATICOS {Examplo)

Ass. Responsdvel - Protocolo

ESPACO DESTINADO PARA A DEMOSTRAGAO DOS CALCULOS

ULTIMA FOLHA
OBRIGATORIO A DEMOSTRACAO DOS VALORES DO CAMPO RESULTADOS

4. RESULTADOS
4.1. Quantidade de Reserva Técnica de Incéndio para 4.2. Pressbes e vazbes finais
chuveiros automaticos (m’): O Press2o final no bico mais desfavordvel — Kpa:
[ Vazo na drea de aplicagso - Limin:
4.3 Bombas de combate Poténca (cx): 4.4 Bombas ce pressurizagdo  Poléncia (cy):
Vazho frin); Altura manométrica
(mca): Vazio (Vmin). Altura manométrica (mea):

5. AUTOR DO PROJETO DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

- Declaro que o0s Chuveiros Automaticos foram dimensionados na edificagio de acordo com a NBR 10.897-ABNT.

- Declaro ainda ter repassado a0 proprietdrio um memonal com especificagdes 1 para ¢80 das
jntamente com onentagdes de que nio devem ser alteradas as wlcsrlsacn da edificagio e da destnagio, nem as especfficagbes
constantes em projeto.

X N*da
Autor do Progeto: ART/RRT:

CREA ICAU Assinatura do Autor do Projeto:

Suplemento do Boletim Geral 168, de 6 de setembro de 2021

15



