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O ideal é que toda fritadeira tenha desligamento automatico em
caso de esquecimento. Isso é uma preocupacao fundamental ao adquirir
uma fritadeira. A auséncia ou mau funcionamento do desligamento auto-
matico de uma fritadeira € um dos principais fatores determinantes de um
incéndio. Verifique na nota fiscal e no manual se o produto possui esse me-
canismo de seguranca.
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A existéncia de termostato também favorece a seguranca da frita-
deira. Em partes das investigacdes de incéndio realizadas pelo CBMDF ob-
servaram-se falhas de funcionamento do termostato. Periodicamente veri-
fique o funcionamento do termostato da fritadeira. Em caso de duvidas,
chame um técnico especializado para avaliacao do termostato.
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As tomadas de cozinha, em especial profissionais, devem ser de 20
amperes. Os pinos do plug de tomadas de 20 amperes sao de espessura
maior. Um erro grave é substituir o plug de 20 amperes da fritadeira por um
ordinario de 10 amperes (mais fino) para caber na tomada da parede. Essa
substituicao inadequada acarreta sobrecarga nas instalacdes elétricas,
além de poder gerar incéndios.
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Um procedimento de seguranca fundamental para cozinhas profis-
sionais é manter os plugs de eletrodomésticos desligados da tomada da
parede. Isso € um comportamento imprescindivel para nao esquecer a
fritadeira ligada. Além disso, recomenda-se o desligamento do disjuntor
sempre que fechar a cozinha. Ha alguns dispositivos eletronicos que permi-
tem o desligamento remoto de disjuntores ou circuitos elétricos. Pode-se
programar o desligamento, bem como a retomada da energizacao, por
aplicativos como Alexa, Google Assistente, aplicativos de celular e outros.
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A fritadeira deve permanecer longe de materiais combustiveis,
como panos, tecidos, toalhas de mesa e similares. Além disso, nao se deve
posicionar fritadeiras ao lado de superficies de geladeiras, micro-ondas e
outros aparelhos eletrodomésticos. Nas investigacdes de incéndio realiza-
das pelo CBMDF, percebeu-se que o incéndio da fritadeira propagou-se

rapidamente pela cozinha por ter outros eletrodomésticos ao lado da frita-
deira.
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E fundamental a substituicdo do 6leo utilizado na fritadeira. Reco-
menda-se a substituicao diaria. Além disso, a fritadeira deve passar por ma-
nutencao basica (limpeza) conforme indicacao do manual. As inspecoes e
manutencoes elétricas também sao importantes, pois contatos elétricos —
por exemplo — podem acabar desgastando ao longo do tempo.
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Pode ocasionalmente ocorrer incéndio na fritadeira. Por isso é reco-
mendado que haja sempre uma tampa metadlica ao lado da fritadeira para
poder abafar o fogo. Nunca — em nenhuma hipotese — pode-se usar agua
para apagar fogo de 6leos e gorduras. A forma mais simples de apagar o
fogo é abafando-o com uma tampa metalica.
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A fritadeira gera residuos de gordura no ambiente, especialmente
em coifas, depuradores e dutos. Assim, é fundamental a limpeza e manu-
tencao periodica destes. Um incéndio em fritadeira certamente se propa-
gara de forma violenta se houver acimulo de gordura em dutos e depura-
dores.
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Um erro muito comum - infelizmente - é o acimulo de éleo e gor-
dura utilizados abaixo da fritadeira. Isso representa um acumulo indevido
de material combustivel. O 6leo utilizado deve ser armazenado longe de
qgualquer fonte de ignicao. O ideal é que semanalmente o 6leo utilizado
seja descartado e retirado da cozinha.
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Ainstalacao de detectores é recomenda para cozinhas profissionais.
Atualmente ha detectores que podem ser ligados em redes sem fio e
mandar alertas para celulares. O ideal para ambientes de cozinha sao de-
tectores termovelocimétricos. Caso o local nao tenha rede de deteccao e
alarme de incéndio, pode-se utilizar detectores pontuais com alimentacao
propria que se conectam facilmente com Alexa, Google Assistente, aplicati-
vos de celular e outros, avisando rapidamente os proprietarios de alarmes
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Tal como executar uma receita depende de um procedimento fixo,
o fechamento de uma cozinha ou restaurante também precisa de um pro-
cedimento definido. Dentro desses procedimentos deve-se incluir a confe-
réncia do fechamento de torneiras e registros, retirada de plugs de toma-
das e desligamento de botbées de eletrodomésticos.
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Nossa memoria pode nos trair:

Infelizmente a maioria dos incéndios em fritadeiras é devido ao
esquecimento involuntario da ligacao. Ha varias situacdes inadequadas:
esquecimento do botao ligado, esquecimento da tomada ligada, entre
outros. Ha situacoes dificeis de controlar, como por exemplo, a queda da
energia do estabelecimento devido a problemas na rede publica, ficando a
fritadeira com o botao na posicao ligada. Com o retorno da energia, a frita-
deira (esquecida ligada), aquece-se sem nenhuma supervisao humana.
Caso nao haja um termostato eficiente ou dispositivo de seguranca, o
incéndio sera certo. Uma forma de evitar esquecimentos indesejados é co-
locar uma lista de procedimentos a porta do restaurante. Assim, ao sair,
diversos funcionarios podem ser lembrados de desligar a fritadeira da
tomada, por exemplo.

- COLE UM CHECKLIST COM
PROCEDIMENTOS PARA
DESLIGAMENTO DOS
ELETRODOMESTICOS NA SAIDA
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E fundamental ter um extintor na cozinha. Em nenhuma hipotese
este extintor pode ser de agua. O extintor da cozinha deve ser de p6, po-
dendo ser p6 BC ou p6 ABC. O extintor deve estar dentro da validade e pos-
suirem os selos e etiquetas obrigatorios. Dé preferéncia para extintores
com validade do agente extintor (pd) de cinco anos, evitando a recarga
anual.
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Este alerta precisa ser repetido varias vezes. Seja por extintores de
agua ou por baldes de dgua, nunca utilize agua para combater incéndios
em 6leos e gorduras. O uso de agua em 6leos e gorduras aquecidos acarre-
ta violentas reacdes, propagando o incéndio rapidamente e descontrola-
damente.
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A fritadeira tem uma vida util. Em caso de defeito relevante deve ser
substituida. Em nenhuma hipétese utilize pecas e componentes nao origi-
nais ou improvisados. Em caso de haver vazamentos constantes ou falhas
graves no desligamento, nao tenha duvidas, substitua o eletrodoméstico.
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O manual da fritadeira contem informacdes muito importantes e
geralmente desprezadas. E fundamental a leitura completa do manual.
Uma das causas mais comuns de incéndio em restaurante é o uso ou manu-
seio inadequado, sendo que o manual da fritadeira engloba a maioria
dessas situacdes potenciais de risco.
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EM CASO DE EMERGENCIA, LIGUE 193:

Em caso de incéndio, nao pense duas vezes. Acione o Corpo de
Bombeiros Militar do DF. Os bombeiros estao de prontidao 24 horas, de do-
mingo a domingo. A ligacao é gratuita. O atendimento nao gera 6nus ao
solicitante. O atendimento também nao gera fiscalizacées ou qualquer pre-
juizo ao proprietario do estabelecimento comercial. Porisso, nao tenha du-
vidas, acione imediatamente o Corpo de Bombeiros via 193.

EM CASO DE INCENDIO,

LIGUE IMEDIATAMENTE
193.
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